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校
こう

 長
ちょう

  中
なか

 尾
お

  功
いさお

  

あけましておめでとうございます。本
ほん

年
ねん

もよろしくお願
ねが

いいたします。 

さて、今年
ことし

は、干支
え と

でいうと「 壬 寅
みずのえとら

」で、動物
どうぶつ

では「虎
とら

」があてはめられる年
とし

です。干
え

支
と

は、十
じっ

干
かん

と 十
じゅう

二
に

支
し

の組
く

み合
あ

わせで、全
ぜん

部
ぶ

で６０あります。そのため、生
う

まれた年
とし

から６０

年
ねん

たつと元
もと

の干
え

支
と

に戻
もど

ってくるので６０歳
さい

で還暦
かんれき

を迎
むか

えます。 

もともと干支
え と

には動物
どうぶつ

はあてはめられていなかったようで、

覚
おぼ

えやすくするために１２の動物
どうぶつ

があてはめられたそうです。 

では、「寅
とら

」にはどのような意味
い み

があるのかというと、昨年
さくねん

の「丑
うし

」が「芽
め

が種子
しゅし

のなかにあるものの、出
で

かかっていて表 面
ひょうめん

に出
で

てきていない 状
じょう

態
たい

」なのに対
たい

して、「春
はる

が来
き

て草
くさ

木
き

が 生
しょう

ずる 状
じょう

態
たい

」を 表
あらわ

しているそうです。単
たん

なる言
い

い伝
つた

えかもし

れませんが、 新
あたら

しい成
せい

長
ちょう

の第
だい

一
いっ

歩
ぽ

を踏
ふ

み出
だ

すイメージに

心
こころ

がわくわくしますし、そんな一
いち

年
ねん

にするためにも「寅
トラ

イ」したいものです。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふるさと 水戸 

「あい」のある学校
がっこう

・地域
ち い き

 つながれ水
み

戸
と

っ子
こ

 

「寅
とら

年
どし

」は新
あたら

しい成
せい

長
ちょう

への第
だい

一
いっ

歩
ぽ

に 

ゾウリムシの話
はなし

 

年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

に歴
れき

史
し

上
じょう

の出
で

来
き

事
ごと

などのテレビ特番
とくばん

をいくつか見
み

ました。そのなかで、新
あたら

しい世
よ

の中
なか

をつく

っていくうえで、当
とう

時
じ

の人々
ひとびと

とは少
すこ

し違
ちが

った考
かんが

えをもっていた「異
い

端
たん

」とも 

呼
よ

べる人
ひと

たちの役
やく

割
わり

が大
おお

きかったのだと改
あらた

めて感
かん

じました。 

「異
い

端
たん

」という言
こと

葉
ば

で以
い

前
ぜん

に聞
き

いた話
はなし

を思
おも

い出
だ

しました。 

メダカのえさなどになる「ゾウリムシ」をご存
ぞん

じでしょうか。顕微鏡
けんびきょう

で見
み

 

ると、ゾウリムシには無
む

数
すう

の繊
せん

毛
もう

と呼
よ

ばれる毛
け

があります。ゾウリムシは、 

その繊
せん

毛
もう

のほとんど全
ぜん

体
たい

をつかって移
い

動
どう

します。 

ただし、そのなかで５%だけ、一
いっ

見
けん

すると無
む

駄
だ

な動
うご

き、勝
かっ

手
て

な方
ほう

向
こう

に動
うご

いているように見
み

える繊
せん

毛
もう

があ

ります。普
ふ

段
だん

は無
む

駄
だ

な動
うご

きをすると思
おも

われた繊
せん

毛
もう

ですが、ゾウリムシが移
い

動
どう

中
ちゅう

に障
しょう

害
がい

物
ぶつ

とぶつかったと

きなど「異端
い た ん

」ともいえる繊
せん

毛
もう

が見
み

事
ごと

に機
き

能
のう

し、方
ほう

向
こう

転
てん

換
かん

をするのだそうです。 

全
すべ

てが同
どう

一
いつ

の動
うご

きをしていては、どうしてもできない動
うご

きをつくりだすという、ゾウリムシに宿
やど

る５%

の異端
い た ん

が、ゾウリムシの生
い

き残
のこ

りを支
ささ

えているそうです。 

集団
しゅうだん

で生活
せいかつ

をしていると、どうしても「みんな同
おな

じ方
ほう

向
こう

」を求
もと

めてしまいがちです。しかし、違
ちが

う考
かんが

えが私
わたし

たちの集
しゅう

団
だん

を進
しん

歩
ぽ

させるということを忘
わす

れず、一人一人
ひ と り ひ と り

の思
おも

いを大
たい

切
せつ

にした集
しゅう

団
だん

づくりをして

いきたいです。 



卒
そつ

業
ぎょう

や進
しん

級
きゅう

といった子
こ

どもたちの大
たい

切
せつ

な節
ふし

目
め

のために 

気
き

をゆるめることなく感染
かんせん

対策
たいさく

を！ 

新型
しんがた

コロナウイルスの新
しん

規
き

感
かん

染
せん

者
しゃ

に増
ぞう

加
か

傾
けい

向
こう

が見
み

られたり、オミクロン株
かぶ

の拡大
かくだい

が心配
しんぱい

されたりするなど、

新
しん

学
がっ

期
き

を前
まえ

に緊
きん

張
ちょう

感
かん

が高
たか

まってきました。学校
がっこう

でも昨年
さくねん

の 9月
がつ

の緊張感
きんちょうかん

をもって子
こ

どもたちの学習
がくしゅう

を保障
ほしょう

していきますので、ご家
か

庭
てい

でも今
いま

一
いち

度
ど

感
かん

染
せん

対
たい

策
さく

の強化
きょうか

をお願
ねが

いします。 

・規
き

則
そく

正
ただ

しい生
せい

活
かつ

を送
おく

り、睡
すい

眠
みん

・栄
えい

養
よう

を十
じゅう

分
ぶん

にとり、手洗
て あ ら

い、うがいを習慣
しゅうかん

づけてください。 

・引
ひ

き続
つづ

き、マスクの着
ちゃく

用
よう

をお願
ねが

いします。 

・毎朝
まいあさ

の体温
たいおん

測定
そくてい

・健康
けんこう

チェックをし、本人
ほんにん

に発熱
はつねつ

または風邪
か ぜ

の症 状
しょうじょう

がある場合
ば あ い

は登校
とうこう

を控
ひか

えてくださ

い。なお、感染
かんせん

防止
ぼ う し

のための欠席
けっせき

は出席停止
しゅっせきていし

扱
あつか

いとします。 

 ・登校後
とうこうご

、児童
じ ど う

生徒
せ い と

が体調
たいちょう

不良
ふりょう

を訴
うった

えた場
ば

合
あい

、速
すみ

やかに迎
むか

えをお願
ねが

いします。 

子
こ

どものサイン（微妙
びみょう

な変
へん

化
か

）にご注
ちゅう

意
い

ください 

 文部
も ん ぶ

科学省
かがくしょう

より以下
い か

のメッセージが届
とど

いています。児
じ

童
どう

向
む

けのもの 

は２学
がっ

期
き

の終
しゅう

業
ぎょう

式
しき

に配
はい

布
ふ

しました。ご家
か

庭
てい

で気
き

づかれたことがあれ 

ば、学
がっ

校
こう

もしくは相
そう

談
だん

機
き

関
かん

にご
ご

連
れん

絡
らく

ください。 

保護者
ほ ご し ゃ

や学校
がっこう

関係者
かんけいしゃ

等
とう

のみなさまへ 

 

冬
ふゆ

休
やす

み明
あ

けには、児童
じ ど う

生徒
せ い と

等
と う

の自殺者数
じ さ つ し ゃ す う

が増加
ぞ う か

する傾向
けいこう

にあり、不
ふ

安
あん

や悩
なや

みを抱
かか

える子
こ

供
ども

たちが増
ふ

えることが考
かんが

えられます。 
 

・これまでに関
かん

心
しん

のあった事
こと

柄
がら

に対
たい

して興
きょう

味
み

を失
うしな

う 

・成
せい

績
せき

が急
きゅう

に落
お

ちる 

・注
ちゅう

意
い

が集
しゅう

中
ちゅう

できなくなる 

・身
み

だしなみを気
き

にしなくなる 

・健
けん

康
こ う

管
かん

理
り

や自
じ

己
こ

管
かん

理
り

がおろそかになる 

・不
ふ

眠
みん

、食
しょく

欲
よ く

不
ふ

振
しん

、体
たい

重
じゅう

減
げん

少
しょう

などのさまざまな身
しん

体
たい

の不
ふ

調
ちょう

を訴
うった

える 
 

保
ほ

護
ご

者
し ゃ

や学
がっ

校
こ う

関
かん

係
けい

者
し ゃ

、地
ち

域
いき

のみなさまにおかれましては、こうした子
こ

供
ども

の態
たい

度
ど

に現
あらわ

れる微妙
びみょう

なサインに注意
ちゅうい

を払
はら

っていただき、子
こ

供
ども

たちの不
ふ

安
あん

や悩
なや

みの声
こえ

に耳
みみ

を傾
かたむ

けていただくとともに、学
がっ

校
こ う

、家
か

庭
てい

、地
ち

域
いき

、関
かん

係
けい

機
き

関
かん

等
と う

で緊
きん

密
みつ

な連
れん

携
けい

体
たい

制
せい

を築
きず

いていただきますようお願
ねが

いいたします。 
 

電
でん

話
わ

やメール、ネット等
と う

の相
そう

談
だん

窓
まど

口
ぐち

 

（リンク先
さき

に相談
そうだん

窓口
まどぐち

一覧
いちらん

があります。） 

 

 

 

 

 

https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/seitoshidou/06112210.htm 

令
れい
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文
もん

部
ぶ

科
か

学
がく

大
だい

臣
じん

 末
すえ

松
まつ

信
しん

介
すけ

 

ありがとうございました 

学習
がくしゅう

参観
さ ん か ん

 懇談会
こ ん だ ん か い

 

 2学
がっ

期
き

末
まつ

に実
じっ

施
し

しました学
がく

習
しゅう

参
さん

観
かん

と学
がっ

級
きゅう

懇
こん

談
だん

会
かい

では、

感
かん

染
せん

症
しょう

対
たい

策
さく

にご 協
きょう

力
りょく

のう

えご参加
さ ん か

いただきありがと

うございました。 

 感
かん

染
せん

症
しょう

対
たい

策
さく

のため今
こん

年
ねん

度
ど

最
さい

初
しょ

の学
がっ

級
きゅう

懇
こん

談
だん

会
かい

となりま

したが、担
たん

任
にん

が保
ほ

護
ご

者
しゃ

の皆
みな

さ

まに学
がっ

級
きゅう

経
けい

営
えい

についてお話
はな

しさせていただくことで、３

学期
が っ き

や学
がく

年末
ねんまつ

に向
む

けてのイ

メージをもつことができま

した。お聞
き

かせいただいたご

意見
い け ん

を生
い

かして、子
こ

どもたち

の学
まな

びと生
せい

活
かつ

を高
たか

めていき

ます。 

 今月
こんげつ

も感染
かんせん

状 況
じょうきょう

が悪
わる

くな

らなければ、１９日
にち

と２１日
にち

に学習
がくしゅう

参観
さんかん

を実施
じ っ し

していま

す。校
こう

内
ない

書
かき

初
ぞ

め展
てん

も実
じっ

施
し

して

いますので、ぜひともご来校
らいこう

ください。 

なお、６年
ねん

生
せい

の保
ほ

護
ご

者
しゃ

の皆
みな

さまを対象
たいしょう

に日枝
ひ え

中学校
ちゅうがっこう

の

入学
にゅうがく

説明会
せつめいかい

を同日
どうじつ

に実施
じ っ し

し

ます。 

１月
がつ

予
よ

定
てい

の追
つい

加
か

 

31日
にち

（月
げつ

）クラブ活
かつ

動
どう

 

話
はなし

をするときは、マ

スクをトラないでね！ 


